INSTITUTO DE MEDICINA FISICA E REABILITACAO
do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo

CIRCULAR N2 02/2022
S3o Paulo, 06 de abril de 2022.

Assunto: Encaminhamento para Re-AbilityLab no IMREA Lapa
Prezados, Sres., referente ao ReAbilityLab no IMREA Lapa, informamos:
| — Re-AbilityLab

E composto por laboratérios de habilidades, que tem como proposta integrar atividades por meio de trilhas de

desenvolvimento, para consolidacdo de objetivos terapéuticos. Atualmente existem as seguintes trilhas:

e Atividades Artesanais e Manuais
e Expressdo Corporal
e Expressdo Musical

e Vivéncias Esportivas
Il - Critérios de Elegibilidade

1. Diagnéstico definido (CID) e que apresente demandas funcionais mensuradas pela CIF conforme avaliacdo da
equipe local;

2. ldade minima de 14 anos;

3. Estabilidade clinica de doencas clinicas e psiquicas;

4. Comprovacdao de seguimento médico de rotina, geral e especializado, interno ou externo, quando
pertinente;

5. Auséncia de dispositivos de ventilagdo mecanica e/ou oxigénio terapia;

6. Auséncia de atividade toxicomania ativa (minimo de 6 meses de abstinéncia e garantia de retaguarda de
salde mental);

7. Capacidade de interacdo social sem prejuizos severos de ordem cognitiva e/ou sensorial (auséncia de
deméncia, comprometimento intelectual, deficiéncia visual ou auditiva que inviabilizem a participacdo em
grupo ou realizagdo das atividades com seguranca);

8. Integridade da pele;

9. Presenca de retaguarda familiar ou social conforme avaliacdo da equipe local.
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11l - Fluxo a ser seguido

Servico Médico

1. Preencher formulario “Servico Médico — Formuldrio de Encaminhamento para Re-AbilityLab”, que estard na

aba de AVALIACOES, no Tasy;

2. Imprimir, carimbar, assinar e anexar fora (na contracapa) do prontuario da unidade de origem.

Unidade Encaminhadora

1. Envia via e-mail, exceto a unidade Vila Mariana que encaminhara pelo expediente, o formulario “Servico

Médico — Formuldrio de Encaminhamento para Re-AbilityLab”, devidamente preenchido ao Setor de

Agendamento do IMREA Lapa que fard o agendamento junto ao paciente;
2. Orienta o paciente que aguarde o contato do IMREA Lapa para informar a data da avaliagdo multiprofissional

a ser agendada no IMREA Lapa.

IMREA Lapa

1. Recebe e confere o formulario preenchido;
2. Abre novo prontudrio e arquiva o formulario preenchido;

3. Agenda e informa a data da avaliagdo multiprofissional para o paciente.

Obs.:
1. Os pacientes deverdo manter o acompanhamento médico fisiatrico na unidade encaminhadora de origem, na
qual devera permanecer o prontudrio do paciente, bem como a emissdo de laudos e receitas médicas.

2. Para casos de alta ambulatorial do IMREA da unidade encaminhadora de origem e/ou alta de internacéo, o

médico responsdvel de origem deve orientar o paciente que o seguimento médico (para todas as equipes) e a
aquisicdo de OPM (para todas as equipes exceto equipe Amputados) serdo feitos pela Unidade Bdsica de Satde e

ndo pelo IMREA Lapa.

Atenciosamente

Diretoria de Corpo Clinico
IMREA HC FMUSP - Rede Lucy Montoro



