
 
 

 

 
 
 
 

 
CIRCULAR Nº 02/2022                                                                   

 São Paulo, 06 de abril de 2022. 
 
 
 
Assunto: Encaminhamento para Re-AbilityLab no IMREA Lapa 
 
 
Prezados, Sres., referente ao ReAbilityLab no IMREA Lapa, informamos: 

 

I – Re-AbilityLab  

 

É composto por laboratórios de habilidades, que tem como proposta integrar atividades por meio de trilhas de 

desenvolvimento, para consolidação de objetivos terapêuticos. Atualmente existem as seguintes trilhas: 

 

 Atividades Artesanais e Manuais 

 Expressão Corporal 

 Expressão Musical 

 Vivências Esportivas  

 

II – Critérios de Elegibilidade 

 

1. Diagnóstico definido (CID) e que apresente demandas funcionais mensuradas pela CIF conforme avaliação da 

equipe local; 

2. Idade mínima de 14 anos; 

3. Estabilidade clínica de doenças clínicas e psíquicas; 

4. Comprovação de seguimento médico de rotina, geral e especializado, interno ou externo, quando 

pertinente; 

5. Ausência de dispositivos de ventilação mecânica e/ou oxigênio terapia; 

6. Ausência de atividade toxicomania ativa (mínimo de 6 meses de abstinência e garantia de retaguarda de 

saúde mental); 

7. Capacidade de interação social sem prejuízos severos de ordem cognitiva e/ou sensorial (ausência de 

demência, comprometimento intelectual, deficiência visual ou auditiva que inviabilizem a participação em 

grupo ou realização das atividades com segurança); 

8. Integridade da pele; 

9. Presença de retaguarda familiar ou social conforme avaliação da equipe local. 



 
 

 

 
 
 
 

 

III -  Fluxo a ser seguido 

 

Serviço Médico 

 

1. Preencher formulário “Serviço Médico – Formulário de Encaminhamento para Re-AbilityLab”, que estará na 

aba de AVALIAÇÕES, no Tasy; 

2. Imprimir, carimbar, assinar e anexar fora (na contracapa) do prontuário da unidade de origem. 

 

Unidade Encaminhadora 

 

1. Envia via e-mail, exceto a unidade Vila Mariana que encaminhará pelo expediente, o formulário “Serviço 

Médico – Formulário de Encaminhamento para Re-AbilityLab”, devidamente preenchido ao Setor de 

Agendamento do IMREA Lapa que fará o agendamento junto ao paciente; 

2. Orienta o paciente que aguarde o contato do IMREA Lapa para informar a data da avaliação multiprofissional 

a ser agendada no IMREA Lapa. 

 

IMREA Lapa 

 

1. Recebe e confere o formulário preenchido; 

2. Abre novo prontuário e arquiva o formulário preenchido; 

3. Agenda e informa a data da avaliação multiprofissional para o paciente. 

 

Obs.:   

1. Os pacientes deverão manter o acompanhamento médico fisiátrico na unidade encaminhadora de origem, na 

qual deverá permanecer o prontuário do paciente, bem como a emissão de laudos e receitas médicas. 

 2. Para casos de alta ambulatorial do IMREA da unidade encaminhadora de origem e/ou alta de internação, o 

médico responsável de origem deve orientar o paciente que o seguimento médico (para todas as equipes) e a 

aquisição de OPM (para todas as equipes exceto equipe Amputados) serão feitos pela Unidade Básica de Saúde e 

não pelo IMREA Lapa. 

 
Atenciosamente 

 
Diretoria de Corpo Clínico 
IMREA HC FMUSP - Rede Lucy Montoro 


